La planification

I. Définitions : 

La planification : c’est une démarche de programmation d’une action en vue d’atteindre un but.

Quelque soit le domaine abordé la planification s’appuie sur l’analyse des tâches à effectuer leur ordonnancement et les procédure d’exécution qui doit être associé pour atteindre le résultat souhaité.

La planification du soin : c’est un outil d’organisation du travail. Elle consiste à organiser et programmer des actions de soins dans le temps et dans l’espace. Elle intègre les soins infirmiers relevant du rôle propre et sur prescription.

II. Législation :
Décret du 29 juillet 2004 soins autorisé à faire par une IDE

- Art. R 4311-1

- Art. R 4311-2

- Art. R 4311-3

Décret du 16 février 1993 (Règles de la profession)

Art 5 : confidentialité sur la planification initiale pas de nom de l’hôpital

Art 28 : confidentialité du patient
Il ressort de ces textes à les outils utilisés pour organiser les soins sont sous la responsabilité de l’IDE en particulier dans le domaine de la confidentialité
III. Intérêts de la planification :
Elle permet de programmer et de visualiser l’ensemble de l’activité de soins.

Les interventions en soins IDE relevant des diagnostics IDE des problèmes traités en collaboration avec les autres partenaires de soins. Cette programmation tient compte des priorités médicales, des démarches des patients de l’évolution de l’état de santé du patient des moyens disponible.

Afin d’organiser et de programmer de façon rigoureuse des soins l’IDE doit :

- identifier les priorités des soins puis les hiérarchisés

- identifier les ressources disponibles pour dispenser les soins
- définir d’une programmation réaliste et logique en tenant compte des intervenants de soins, des obligations institutionnels réalisation d’un soin
- collaborer avec d’autre professionnel

- répartir les soins en tenant compte des compétences de chaque partenaire

IV. Avantages de la planification :
L’équipe qui prend son service visualise immédiatement pour chaque personne soignée le type de soins à réaliser, les préparations spécifiques aux examens programmés.

· Les moyens à mettre en œuvre pour honorer les examens et les RDV programmer.

V. Méthode de la planification :
La planification de soin d’un groupe de patient peut prendre la forme d’une planification murale, accessoire à tous les soignants d’un support papier ou d’une planification informatique.

Elle facilite la continuité des soins est assure la sécurité avec un moindre risque d’oubli.

Elle est à réajuster tous les jours ou à chaque changement d’équipe ou à chaque changement d’état de santé du patient. La planification doit comporter des codes couleurs, le mode d’utilisation des fiches et être à disposition de tous les soignants. 
